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Tokyo 8 rinnova per le Olmpiadi del 2020. | riflettor
5000 1Y su Shiduya @ sul nuovo stado, che & pud
vedere gia dale stazioni di Sendagaya 0 @ Shirano-
mach: (Gntrambe sula Choo Line).

Ma il restyling delia citth non & & mai fermato: nuowvi e
luminosi interventi & agQuUNGONO SONZa SOS1a Al vec-
chs 0 pi) recenti quartien. Piccole stanors della me-
tro 8l tnsformano per diventare incroci di treni cari-
che di umanita, in guela che ¢ forse la p folle rete
metropditana al mondo. Dal momento in cul mettia-
mo piede alaeroporto o Haneda, 0 in guelio di Narn-
ta, non 56 pace per nos vistatori. Ci trasformiamo in
pccok Super Mano o comncamo la nostra Odissea
a Tokya Dakanyama, Ebisu, Aoyama, Harajuku, Shi-
buya, Shinjuku Mirco, Jinbdchd, Kichijoji Ginza,
Odaiba, Asakusa, Akhabara, Roppong Mils,
Bunkyc, Shinagawa, Shicdome ¢ Shvmbashi, Megu-
ro, kkebukuro, Ueno sono solo alouni del guarten da
visitaro o superare come veli di un vdeogoco, Qui
NON v daremo mete di Mmoresss che potreste trovare
in qualingue guida, oppure onling, Putiosto dei
framments di vita da provare. Con laugurio che v
perdiate. Sard bellissimo.

Una proposta
el netorante
el Hyatt Hole
Sotto, una urban
farm sl wtermo dela
compagna Pasona
Pagina accanto, in
alo: weduta del Cae
Fumuro-ya (anche
ratoranie), al'nmierno
del'altascnate
Surtory Museum
of Art. In basso,

flag shp store de
proautton d
0ya Kayancwa
a Nhonbash
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Sopra, una via

@ Ahabara, o
S0l quarten pi
amch, A lato, uno
D BICCANRI00
dela stanore

& Shduys. s basso,
I Nssan Crossing

MUOVERS!

La Tokyo Metro (velocissima, precsa, economica)
conta 13 Inee, di colore diversa: le fermate sono n-
dicate anche in carattere latino. In superficie la JR
Yamanate Line collega, in un gigantesco anelo, cia-
scun quartiere. Uthi le app: Tokyo Metro Subway
Map & Route cppere Tokyo Subway Navigaton
Furiora anche Google Mage,

DORMIRE

Gid che ci sicte, fatelo: provate un capsule hotel

A 1 minuto dalla stazione di JR Shin-Okubo, ecco il
lo Shivjuku-North (ninehours.co jpfen/shinjuky-
marth), Nom s prenota por una notte ma solo per 9
0r0, In cualsas tascia orana. Ogrs postazions ha un
panneld multifunzione Panasonc che s prende
cura divol Lalarme & progettato per sveglare gli
ospiti in modo gentile (Shinjuku-North bidg. 3F-8F
1-4-15 Hyakunincho, Shinjulu-ku).

Pit comodo il First Cabin Akihabara (first-cabin p/
on/cabn). Confortevole, accogiente, super pukto
La stanca-capauia & compoata solo dal letto. ivece
¢ una gorta, ¢'¢é un pannelo scorrevole. Sopra que-
sto ¢'é wna tv a schermo piatto da 32 pollici con cuf-
fie per non disturbare | vicini, @ una Cassetta dh sicu-
rezza par gl oggett di valore (Frst Cabin Akhabara
3-38 Kanda Sakuma-cho, Chiyoda-ku). AirB&B &
un'ottina atermativa napetto agh hotel classcy, che
potete prenotare onkne. Attennone perd: cercate di
capre s quelo che v offrono sono posti letto (n
UNA 510584 STANZA POSSONO SLare numerosi futon) o,
appunt), stanze.

CIBOETE

Per uma cena memorabile, | rstorante del Park
Hyatt, cov's stato grato Lost in Translation. Cucina,
arredo, servizo rasentano la perfenone assoluta,
che n Giappone & una categoria estetica, Se rvece
volete issaggiare 4 voro cibo glapponese, quakun-
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Sepra, il guardee

del Nezu Museun ad
Acysma. A sinsara,
lespererga del

16 presso Sakuni,

a Omotesando

= tasso. | ggarmsco
300 N costraone
progesio di Kengo
Kuma

Que locale ¢ street 1ood con ramen, sushi 0 Okono~
muyaks anced berasimo,

Un'especionza da ‘are & bore i 19, Per esempio a
Chachanoma, una piccola sala da té tra Shibuya ed
Omotesando (5-13-14 Jingumae, Shibuya 150-
0001) non formale, amichevole, in cul servono an-
che da mangiery (Bolkc! da 90 tutts s gormsts, meny
pranzo por il lunch). Nola casta, tradola in inglese,
& pod scoghere tra molti & pregiati. lnfunnone del
tipo si fanno dalle 5 alle 7 infusioni, clascuna in ma-
mera differente (o sorprendente!), utando Semps,
temperature, guantit e tecniche particolan.
Oppure laffascinante Sakurai Tea Japanese Expe-
rience: allinterno delo storica gallens Speral, woe-
masima alla fermata di Omotesando (sakurar-tea o)
con 300 6 copert, tuth rivolts vorso il maestro che
prepara qualisiasi cosa davanti a voi (e parla inglese)
Un'esperienza gratificante, per MNelegasza dei movi-
meonti @ & bellezza degh strumenti. Il consigho & &
andare al'apertura (11 del matting), n modo da es-
sere pid tranquili @ avere | maestro tutt per sé.

DAL PARRUCCHIERE

La maggeor parte ded parrucchien pi bravi @ not
sono concentrati nelle zome di Omotssando, Ha-
rajuku @ Shibuya. A causa della concormenza, quest
HOgOz variano un livelo qualitativo assimo: &1 sor-
vono i hair stylist talentuoss, offrono iattamenti ¢

impiegano tecnologie all'avanguarda.

AKIHABARA

€ il contro dola cultura Gtaku, Un tengo qui sorge-
vano megari di bers & consumo tradeonal, oggi le
vetring espongono sopratiutio games, anime, gio~
cattol. Non mancano | maid cafes: locak dove delle
ragazze in costume da cosplay servoro té a clients
esausti dallo shopping. Sotto | binar ferroviarn ci
SON0 AUMOros! Negozi per gh hobby | x4 vecchi ¢
AlRabara: essendo SONONITA, NON PCESONO 0880~
0 demokls per far pOSIO & doi grattaciel

QUALE GUIDA
Inteligente, divertente, ricchissima di infoc / Love
Tokyo di La Pina (ed. Vallards, 15,90 ewro).




